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Рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана в соответствии 

с основной образовательной программой школы, реализующей программу дошкольного 

образования, и определяет содержание и организацию образовательного процесса в 

группе.  

Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника 5-6 лет.  

Программа решает следующие задачи:  

Содействовать гармоничному физическому развитию детей; накапливать и 

обогащать двигательный опыт детей.  

Воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам 

культуры; обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями 

социальной действительности и отношениями людей.  

Формирование первичных представлений о родном городе(посѐлке), стране, о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.).  

Обеспечивать совершенствование умений художественно - речевой деятельности 

на основе литературных текстов; развивать связную монологическую речь; воспитывать 

интерес к языку, желание говорить правильно.  

Развивать эстетическое восприятие, эстетические эмоции и чувства, 

эмоциональный отклик на проявление красоты в окружающем мире, его изображениях в 

произведениях искусства и собственных творческих работах. Научить различать жанры 

музыкальных произведений, ритмично двигаться по характеру музыки, выполнять 

танцевальные движения, играть на детских музыкальных инструментах.  

Содержание программы представлено в виде перспективного календарно-

тематического планирования образовательной работы с детьми (на учебный год) в 

соответствии с вариативной и инвариантной частью основной образовательной 

программы школы, реализующую программу дошкольного образования по пяти 

образовательным областям: познавательное, речевое, физическое, социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое развитие.  

Основное содержание программы дополнено особенностями осуществления 

образовательного процесса, организацией режима дня, проектированием воспитательно-

образовательного процесса, планом работы педагогов с родительской общественностью, а 

так же календарными праздниками группы на учебный год.  

Организация воспитательно-образовательной работы предполагает воспитание и 

обучение в процессе непосредственно-образовательной деятельности, в режимные 

моменты, в совместной деятельности педагога с детьми в течение всего дня, а также 



направлена на поддержку детской индивидуальности. Методы и приемы работы с детьми 

обеспечивают динамичность процесса обучения и удовлетворяют потребности ребенка в 

самостоятельной деятельности. Формы работы соответствуют возрастным особенностям 

развития детей.  

Региональный компонент программы, реализуется программой «Краеведческая 

азбука». Работа по реализации программы дополнительного образования активно 

включается во все формы работы и культурные детские практики. 


